Fundamentos metodologicos da Abordagem
da Regulacio: origem historica
e questoes fundadoras

André Guimaraes Augusto Doutor em Economia, Professor do Departamento de
Economia da Universidade Federal Fluminense.

Resumo

Neste artigo, procura-se apresentar as questées metodologicas fundamentais
que estdo na origem da Abordagem da Regulagdo. A Abordagem da Regulagdo
desenvolve-se como uma resposta tedrica a uma tripla ruptura: o fim do periodo
de crescimento fordista, a mudanga nas estratégias politicas da esquerda e a
ruptura tedrica com o estruturalismo althusseriano. Essa abordagem desenvolve-
-se a partir de duas questées metodoldgicas fundamentais: como pensar a histéria
como processo nao teleolégico e como teorizar a relagdo entre agdo e estrutura.
Como solugéo as questdes, a Abordagem da Regulagéo apreende a agéo e a
estrutura como dois modos de existéncia das relagbes sociais e a histéria como
uma sucessédo de achados.
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Abstract

This paper tries to expose the fundamental methodological issues in the origin of
the Regulation Approach. The development of the Regulation Approach has its
roots in a triple rupture: the end of the fordism regime of accumulation, the change
in the left politics and the theoretical break with althusserism. The two fundamental
issues for the Regulation Approach are how to think history as a no-teleological
process and how to theorize the relationship between agency and structure.
Agency and structure are two aspects of the social practice in the Regulation
Approach and history is a sequence of chance discoveries.
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1 - Introducgao

Neste artigo, procura-se apresentar as questbes metodolégicas
fundamentais que estédo na origem da Abordagem da Regulagéo. Partindo-se de
que a ciéncia € uma pratica social, cujo desenvolvimento comporta continuidade
e rupturas, a apresentagdo das questdes metodoldgicas fundamentais da
Abordagem da Regulagéo remete a sua origem e a seus antecedentes. Esse
trabalho é feito nas duas primeiras se¢des deste artigo. Na primeira se¢éo, procura-
-se delinear as rupturas histéricas a partir das quais se constitui a Abordagem
da Regulacédo. Na segunda, sdo expostas as questdes herdadas do estruturalismo
althusseriano pela Regulagao. E, na terceira, sdo esbogadas as proposigoes
apresentadas pela Abordagem da Regulagéo a partir das questdes fundadoras.

2 - Origens histéricas: a tripla ruptura

A Abordagem da Regulagao desenvolveu-se como uma resposta tedrica a
uma tripla ruptura que ocorreu entre o final dos anos 60 e o inicio dos 70 do
século XX. A primeira dessas rupturas consistiu no fim do periodo de estabilidade
econdmica e de crescimento continuo que se iniciou logo apds a Segunda Guerra
Mundial. Com o crescimento do produto, 0 aumento expressivo da produtividade,
0 aumento dos salarios reais e 0 pleno emprego, novos consumidores foram
crescentemente incorporados, garantindo, assim, um circulo virtuoso de
crescimento da produtividade e dos investimentos e, conseqlentemente, da
renda.

Nesse periodo de relativa estabilidade, as crises econdmicas apresenta-
vam-se como pequenos desvios de curto prazo da trajetéria de crescimento,
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pequenas recessodes; o fantasma da grande crise da década de 30 parecia ter
sido debelado. Um problema estrutural, no entanto, apresentava-se: a tendéncia
ainflagéo e o “dilema de Trifttin”, que evidenciava a ambigtidade e a contradigao
da posicao do doélar como moeda central do sistema monetario internacional. O
ddlar mantinha sua posi¢cao de moeda central na medida em que podia estar
disponivel para o resto do mundo, através do déficit no balango de pagamentos
norte-americano. Ao mesmo tempo, esse déficit tendia a minar a paridade entre
ddlar e ouro, que sustentava o sistema monetario de Bretton Woods.

Foi com a dupla ruptura de Bretton Woods — fim da conversibilidade do
dolarem 1971 e fim da paridade entre as moedas nacionais em 1973 — que se
iniciou um novo periodo de crise na economia mundial. O crescimento sustentado
da renda, com pleno emprego e baixas taxas de inflagéo, foi substituido por um
periodo de desaceleragéo, com altas taxas de inflagdo e aumento do desemprego.

Mas a ruptura na qual a Abordagem da Regulagéo nasceu se refere também
as estratégias politicas. O evento significativo na ruptura politica foi o levante
popular de 1968, espalhado por todo 0 mundo e caracterizado por Wallerstein
(1999) como uma revolugdo mundial. Os movimentos de 1968 colocavam-se,
primeiramente, contra a hegemonia norte-americana — hegemonia esta efetuada
por meio da difusdo de seu modelo de produgéo, da posi¢do dominante do ddlar,
da difus&o da cultura norte-americana e, principalmente, da posi¢ao geopolitica
dos EUA. Aampliacao dos movimentos antiimperialistas na América Latina e na
Asia e 0o movimento contra a Guerra do Vietna nos proprios EUA eram a expressao
da contestagao da hegemonia norte-americana.

Mas a revolugdo mundial de 1968 também n&o poupou a esquerda entao
no poder. Tanto a esquerda comunista — como na Primavera de Praga — quanto
a social-democrata foram contestadas em sua estratégia de duas etapas:
conquistar o poder primeiramente — pela via democratica ou pelo levante —,
para, em um segundo momento, com o controle do Estado, utiliza-lo na
transformacao da sociedade capitalista em uma sociedade socialista mais
democratica e igualitaria. A chegada ao poder, em muitos lugares, nao levou a
esperada transformacao, e o Maio de 1968 irrompeu como um movimento
resultante da decepgéo com a estratégia da velha esquerda (Wallerstein, 1999).

Ruptura na economia mundial, ruptura na estratégia politica. Mudam as
condic¢des das Ciéncias Sociais, entendidas como pratica social, e seu objeto.
A ruptura com a representacgéao tedrica da realidade social € a terceira ruptura
que esta na origem da Abordagem da Regulagéo. Duplo rompimento trazido
pelos eventos de 1968 e pela crise inaugurada na década de 70.

Segundo Wallerstein (1999), o Maio de 1968 marca a ruptura com a teoria
da histéria presente nas estratégias anti-sistémicas e conservadoras desde a
Revolugao Francesa. O elemento fundamental dessa teoria da histéria, comum
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tanto as estratégias revolucionarias como as reformistas e as liberais, era uma
evolugao linear das sociedades humanas em dire¢gao a um fim predeterminado,
uma visao teleoldgica do progresso. Variagdes nessa teoria concebem o fim da
histéria e seu guia — a coruja de Minerva na metafora hegeliana da
razdo — de diferentes formas: as escolhas racionais dos individuos realizando
a esséncia humana, que é trocar, como em Adam Smith; ou, entéo, o proletaria-
do — na maior parte das vezes, através de sua vanguarda — realizando o
mundo de igualdade do socialismo, apds a inevitavel derrocada do capitalismo
diante do desenvolvimento das forgas produtivas, como no leninismo.

Ainda segundo Wallerstein (1999), o Maio de 1968 representou a ruptura
com a memoria da Revolugao Francesa e a da Revolugéo Russa, que se funda-
vam nessas variantes da teoria da histdria. A evidéncia de que a segunda etapa
na estratégia dos movimentos de esquerda falhou em seu objetivo de progresso
em diregédo ao socialismo acarretou o abandono da concepgéo de progresso
inevitavel e linear da histéria. Ao mesmo tempo, a realizagdo da esséncia humana
pela livre escolha dos individuos no mercado, formando uma sociedade harménica,
mantida de forma paradoxal pelo neoliberalismo e pela teoria do equilibrio geral
(Boyer, 2001), parece fadada ao fracasso diante das incessantes irrupgdes de
crises, do crescimento das desigualdades, da instabilidade econdmica e social
e da tendéncia a estagnagéao econdémica desde os anos 70.

Se a evidéncia de que 0os movimentos anti-sistémicos falharam em sua
promessa de realizar o suposto telos histérico de uma sociedade comunista se
impde a partir do Maio de 1968, o fracasso dessa promessa ja se anunciava na
década de 50, com a revelagdo dos crimes stalinistas e com a invasao da
Hungria pelos soviéticos em 1956. E diante dessa primeira evidéncia de fracasso,
conjugada ao boom do capitalismo no pds-guerra, que se apresenta inicialmente,
para a teoria social, a questdo de como apreender a histéria sem um telos. O
estruturalismo surge como primeira resposta a essa questao (Dosse, v. 1, 1993).

3 - Estrutura sem acao e histéria sem
sujeito: as incongruéncias do
althusserismo

O estruturalismo propde-se a ser, inicialmente, um método para descobrir
as estruturas invariantes ocultas sob a diversidade dos eventos empiricos. Tal
método, aplicado primeiramente na Linguistica, comega a ganhar papel destacado,
nas Ciéncias Sociais, com os trabalhos de Levi-Strauss na Antropologia. Mas é
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com Althusser e o grupo que se forma a sua volta nos anos 60 que o estrutura-
lismo se apresenta como um quadro conceitual geral, mais do que um método,
e como chave para a releitura de Marx.

A rejeicdo da histéria como movimento em diregdo a um telos pelo
estruturalismo althusseriano requereu a rejeicao de uma determinada concepgao
de tempo histérico e de totalidade, implicitas na referida idéia de histéria. Segundo
Althusser, a concepgao teleoldgica da histéria depende de um tempo histérico
continuo e uniforme e de seu correlato, uma totalidade unitaria. Na leitura
althusseriana da visao teleoldgica da histéria, a totalidade social poderia ser
reduzida a um “corte de esséncia”: os diversos aspectos da totalidade social
seriam expressao ou reflexos de um aspecto essencial, identificado com a
correspondéncia entre forgas produtivas e relagbes de produgado. Assim, a
totalidade social seria concebida como totalidade expressiva, com uma
identificacéo entre os seus diversos componentes reduzidos a uma esséncia.
Esse corte de esséncia desdobrar-se-ia no tempo: a sequéncia cronolégica de
eventos histéricos empiricos poderia ser reduzida ao desenvolvimento das forgas
produtivas em um tempo homogéneo e linear, a cronologia do desdobramento
da esséncia — identificada com a infra-estrutura econdmica (Althusser, 1980).

Em oposigédo a visdo assinalada no paragrafo acima, o estruturalismo
althusseriano prop6e a apreensao da totalidade social como um todo complexo,
em que as diversas instancias guardam uma relagao de autonomia relativa.
Nesse todo complexo estruturado, uma instancia age sobre a outra em uma
relagdo de sobredeterminagdo, e uma delas exerce a fungcdo de instancia
dominante. Althusser propde a substituicdo da causalidade expressiva pela
causalidade estrutural. Na causalidade estrutural, a estrutura do todo tem o papel
de causa ausente, determinando a natureza das instancias de acordo com o
papel que cada uma tem no todo estruturado (Althusser, 1980; Jameson, 1981).

Cada instancia, segundo Althusser, tem uma temporalidade propria,
implicando, assim, a impossibilidade de uma historia, e possibilitando histérias
de objetos especificos. A histéria €, entdo, a histéria do todo — o modo de
produgao —, que tem como tempo a temporalidade diferencial, as defasagens e
a articulagéo dos tempos das instancias. A partir desse quadro conceitual, impde-
-se, de imediato, uma questao: como pensar a sucessdo dos modos de produgao
e o desenvolvimento de um modo de produgéo? Questéo que ira expor a fraqueza
fundamental da teoria estruturalista althusseriana. Veja-se a resposta oferecida
por Balibar (1980).

O modo de produgao concebido como articulagéo de instancias possui um
movimento fundamental, a reprodugéo. Areprodugéo, isto €, a continuidade da
produgao observada em seu conjunto, revela as dependéncias mutuas entre os
elementos da estrutura, o modo de correspondéncia entre as diversas instancias
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do modo de produg¢éo, garantindo, assim, sua consisténcia. O movimento da
reprodugao nao se da no tempo da cronologia dos eventos histéricos, mas, sim,
no tempo da repeticdo, evidenciando a continuidade do modo de produgéo,
movimento de repeti¢cdo e permanéncia e, portanto, analise da sincronia do modo
de produgéo, isto €, dos modos de dependéncia mutua dos elementos da estrutura
(Balibar, 1980).

Mas o modo de produgéo tem também o movimento da dindmica, definido
pelas suas tendéncias. As tendéncias, concebidas como “leis de produgao de
efeitos a partir de uma mesma causa” (Balibar, 1980, p. 254), exercem um papel
duplo nesse movimento. Por um lado, as tendéncias geram efeitos contraditérios,
contradi¢ao esta que ¢é local e subordinada, uma vez que se refere aos efeitos e
nado a causa (Balibar, 1980, p. 254-255). Por outro, a tendéncia € um efeito da
estrutura e, por isso, define apenas limites internos ao modo de produgéo. Assim,
areprodugdo — como repeticdo e permanéncia — e a dindmica — como efeito
da estrutura — sao movimentos internos ao modo de produg¢ao, movimentos em
uma estrutura que se fecha sobre simesma. Como, entéo, explicar a sucessao
dos modos de producgao, definida por Balibar como a diacronia, diferentemente
da sincronia e da dindmica dos modos de produc¢ao?

A resposta oferecida por Balibar leva @ mesma conclus&o: o movimento no
interior do modo de produgdo. A diferenga entre os modos de produgao é
determinada como variagdo na combinacao dos elementos do Modo de Produgao’,
e, portanto, na natureza desses elementos, na suas fungéo dentro da estrutura.
Diferentes modos de produgéo sdo concebidos como reorganizagao de uma
estrutura fundamental, deslocamentos dentro dessa estrutura que provocam
variagdes da mesma. Aestrutura fundamental € o Modo de Producéo, articulagao
das instancias ideoldgica, politica, juridica e econdmica (combinagao de meios
de produgao, trabalhadores e ndo-trabalhadores), sendo a instancia econémica
determinante em uma ultima instancia. Deslocamentos no espago de uma
estrutura fundamental, sendo, portanto, um movimento fechado no interior da
prépria estrutura, explicariam a sucessédo de modos de produgao.

Resta, entretanto, explicar como esses deslocamentos ocorrem. Balibar
oferece, paraisso, o conceito de modo de produgao de transi¢ao, cuja distingao
consistiria na forma de articulagdo dos elementos da estrutura fundamental.
Enquanto, no modo de producao estabelecido, as instancias se articulam em

" Os conceitos de carater universal serdo referidos, neste artigo, com letras mailsculas:
Modo de Produgéo, em oposigdo aos modos de producdo; Estrutura, em oposigao aos seus
modos de variagao; Sujeito, em oposigao aos sujeitos concretos; e Humanidade, em oposi-
¢ao as relagdes entre homens concretos.
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correspondéncia, nos modos de transi¢ao, as instancias articulam-se em uma
nao-correspondéncia, em uma defasagem que tem por efeito a transformagéao
(deslocamento) de uma instancia pela agéo de outras: explica-se, assim, como
arelagao entre meios de producgao e trabalhadores é deslocada pela instancia
juridico-politica na acumulagao primitiva (Balibar, 1980).

A teoria da transigao de Balibar remete novamente a um movimento fechado
na estrutura. O modo de transigdo é também modo de produgéo, uma variante
da estrutura fundamental; mais do que isso, as variagbes na estrutura que
possibilitam novos modos de produgéo sao efeitos da propria estrutura. A rejeicao
estruturalista da concepgéo de uma histéria linear e teleoldgica leva a rejeigao
da histéria como processo e criagao do novo, substituidos pela variagéo e
pela repeticao.

Arepeticao, no entanto, € incapaz de explicar a explosdo dos movimentos
sociais no Maio de 1968 e a crise do capitalismo que se abre nos anos 70. Aqui
se situa a ruptura tedrica que esta na origem da Abordagem da Regulagao.
Herdeira da questao de como pensar a histéria sem uma teleologia, a Abordagem
da Regulagéo confronta-se com a impossibilidade de manter a resposta
estruturalista face as mudangas econdémicas e politicas do inicio dos anos 70.
E preciso pensar um processo nio teleolégico. Se a permanéncia, a repeticéo
€ a variagao sao capazes de explicar determinadas situagdes, sua capacidade
explicativa deve ser delimitada, e a explicagao da processualidade histérica ndo
€ possivel por meio das variagdes das estruturas.

Uma questéao correlata ao movimento fechado na estrutura apresenta-se: a
eliminagédo do(s) sujeito(s) como agente(s) intencional(is) e criativo(s). A
reproducao simples eliminaria a ilusdo decorrente da observagao da produgéo
como ato isolado, segundo o althusserismo. Observada de forma isolada, a
producao apresentar-se-ia como o ato intencional dos sujeitos, que se objetivariam
no produto. A analise sincrénica da reprodugao simples eliminaria essa ilusao,
constituindo-se como uma producéo sem sujeito (Balibar, 1980).

Mas, se a analise da reproducgéo simples eliminaria a possibilidade de atos
de sujeitos constitutivos da estrutura, resta a possibilidade de a reprodugéo ser
encarada como um ato de sujeitos coletivos. O estruturalismo althusseriano, no
entanto, nega também essa possibilidade. Areprodugéo é reprodugao das relagdes
sociais. Estas ultimas definem-se no estruturalismo althusseriano como a
estrutura de uma pratica social e ndo como a de relagbes humanas,
intersubjetivas. As relagdes sociais definiriam apenas posi¢des que determinariam
as classes como fung¢des do processo de reproducgao, efeitos da estrutura, e
nao como sujeitos constitutivos destas (Balibar, 1980).
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Os homens concretos séo, no estruturalismo althusseriano, apenas aque-
les que desempenham func¢des determinadas pela estrutura, constituindo-se
em individualidades histéricas — isto €, individualidades politicas, econdmicas,
etc., como o capitalista, o financista, o trabalhador, a burguesia —, que nao se
confundem com os individuos “reais”, ou seja, empiricos na interpretagao
estruturalista (Balibar, 1980). Mas como os homens concretos desempenham
suas fungdes na estrutura, permitindo, assim, a reproducao desta? A resposta
althusseriana imp&e o reconhecimento de sujeitos que agem na histéria; mas os
sujeitos-agentes sdo uma forma constituida por uma estrutura, a estrutura
ideoldgica, espécie de “inconsciente transcendental”, que motiva a forma sujeito
a agir de acordo com a determinagéo da estrutura (Althusser, 1978, p. 62). Para
Althusser, a forma sujeito € o suporte das relagdes da estrutura e um efeito
destas.

Fecha-se o circulo conceitual que admite apenas a variagéo na estrutura
do Modo de Produgao. A histéria sem teleologia € também uma histéria sem
sujeito; em outras palavras, a histéria n&o € a realizagéo de uma esséncia humana,
que, encarnada na figura do proletariado, teria a condi¢ao de realizar a natureza
humana, uma vez que este seria a negagcao da mesma. Rejei¢ao do Sujeito,
mas também dos sujeitos, dos homens concretos que fariam a histéria. Fecha-
-se o circuito, e resta apenas a Estrutura, com suas variagdes e repeti¢cdes e
seus efeitos.

A questao colocada pela relagéo entre agéo e estrutura ndo é de todo nova.
Ela surge ja na obra de Marx, com a notodria frase do 18 de Brumario em que
“(...) os homens fazem sua proépria histéria, mas nao a fazem como querem; nao
a fazem sob circunstancias de sua escolha e sim sob aquelas com que se
defrontam diretamente, legadas e transmitidas pelo passado” (Marx, 1978, p.
329), e na carta de Engels a Bloch, em setembro de 1890 (Thompson, 1981). A
resposta estruturalista — qual seja, a negagao do(s) sujeito(s) e a consequente
determinacgéao unilateral da agao pela estrutura —, por um lado, coloca uma nova
perspectiva para a questao e, por outro, leva a uma incongruéncia tedrica e a
sua rejeigao pela sua restrita capacidade explanatéria.

A resposta estruturalista para a questdo de como a agdo dos homens
concretos é determinada pela estrutura, do modo pelo qual os homens concretos
funcionam como suporte da reprodugdo, exige um esforgo tedrico do
althusserismo, que leva ao abandono da estrutura como conceito explicativo
Unico, ao qual todos os outros se remetem, e, conseqientemente, a produ-
¢ao de novos conceitos. A agdo das estruturas na constituicado dos sujei-
tos requereu o desenvolvimento do conceito de Aparelhos ldeoldgicos,
organizagodes que funcionam como elementos intermediarios entre a estrutura

Ensaios FEE, Porto Alegre, v. 25, n. 2, p. 427-442, out. 2004



Fundamentos metodolégicos da Abordagem da Regulag&o: origem... 435

ideoldgica, inconsciente e ndo empirica, e a forma sujeito-agente (Dosse, v. 1,
1993, p. 195-196).

A incongruéncia tedrica da rejeigcdo do(s) sujeito(s) no estruturalismo
althusseriano fica mais evidente na obra de Poulantzas (1977). Esse autor admite
nao apenas o sistema das estruturas e suas relagdes internas, mas também um
segundo sistema, o sistema de relagdes sociais constituido pelas praticas de
classe. Criticando Balibar por identificar os dois sistemas, Poulantzas assinala
a relativa autonomia dos dois e a possibilidade de defasagens entre o sistema
das praticas e o das estruturas. Apesar dessa distingao, as praticas néo sao
apresentadas como praticas de sujeitos, mas como efeito das instancias sobre
os suportes. Para Poulantzas, a agdo do campo das praticas sobre as instancias
estruturais da-se por meio dos efeitos pertinentes que se restringem a instancia
politica.

Em Poulantzas, as incongruéncias tedricas da rejeigdo do sujeito pelo
althusserismo tornam-se evidentes por meio do recurso a um outro elemento
explicativo que nédo a estrutura — qual seja, o campo das praticas — e a
consequente consideragdo de um efeito da agdo dos sujeitos — os efeitos
pertinentes do politico —, oculta pela conceituagéo dos sujeitos como suportes.

Tanto mais dificil € manter a rejeicao do(s) sujeito(s) e seu papel ativo
diante dos acontecimentos de 1968; “as estruturas ndo descem as ruas” eraum
dos lemas do movimento estudantil (Dosse, v. 1, 1993). Se as agdes dos sujeitos,
no Maio de 1968, ndo eram explicaveis por meio de uma reagao automatica e
predeterminada pela estrutura, torna-se evidente o carater restritivo de uma
abordagem que tem como eixo fundamental a determinagéo unilateral da agao
por essa estrutura. A questédo da relagao entre agéo e estrutura teve que ser
retomada.

Arelacao entre agao e estrutura traga o eixo fundamental da maior parte
da teoria social pos-estruturalista. Se o estruturalismo nao apresentou uma
resposta satisfatoria a questao, tragou uma nova formulagao da mesma, por um
lado, rejeitando a existéncia de um Sujeito transcendental — leiloeiro walrasiano,
proletariado, ou Espirito Absoluto — e, por outro, evidenciando a perenidade de
estruturas que ndo podem ser definidas e explicadas exclusivamente pela agao
do Sujeito.
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4 - Estrutura, acao e histéria: os
fundamentos metodoloégicos da
Abordagem da Regulagao

Movidos pela tripla ruptura descrita anteriormente, os autores da Abordagem
da Regulagdo — em especial Alain Lipietz (1988, 1990, 1993)? — procuraram
um quadro explicativo satisfatorio para a reproducao e a transformagéao das
relagdes sociais, indo além do estruturalismo. E necessario tomar-se como ponto
de partida o que séo as relagdes sociais, como elas se constituem.

A Regulacao® rejeita a visao estruturalista que identifica as relagdes sociais
unilateralmente com a ocupacao de posi¢gdes em uma estrutura dada. O ponto
de partida da Regulagao para a compreenséao das relagbes sociais consiste em
toma-las como praticas que se reproduzem. E desse ponto de partida que a
Regulagao procura compreender a relagéo entre estrutura, agéo e histoéria.

Compreender as relagdes sociais como conjunto de praticas remete ao
modelo de toda pratica humana, o trabalho (Lukacs, 1979, p. 81). No trabalho, a
Humanidade originalmente age sobre uma estrutura preexistente, a natureza.
Em sua atividade, a Humanidade adapta-se aos elementos objetivos dados pela
natureza, as condig¢des de sua agao, para atingir a sua finalidade: a satisfagéo
de necessidades. Nesse sentido, o trabalho € uma atividade estruturada, atividade
de um sujeito que se conforma as exigéncias de seu objeto, “pratica objetivada”
(Lipietz, 1993).

Mas a Humanidade néo age, no trabalho, movida apenas pelas condi¢cdes
e finalidades — as necessidades de reprodugdo material — ja postas pela
natureza. No trabalho, a Humanidade age de acordo com um projeto, uma
finalidade posta idealmente e prévia a sua agao (Marx, 2002, cap. 5). O projeto,
elemento distintivo da atividade humana, move a Humanidade em diregao a
transformacao de suas necessidades e condi¢cdes e em diregdo a criacdo de
novas necessidades e condi¢des. Trata-se de uma “pratica objetivante” (Lipietz,
1993).

Portanto, no proprio ato de se conformarem as condigbes, os homens
modificam-nas de acordo com um projeto. A realizagéo do projeto, entretanto,

2 Esta segdo é baseada nesses trabalhos de Lipietz, em especial em Lipietz (1990). Embora
haja muitas diferengas entre o que dizem os autores da Abordagem da Regulacéo, optou-se
pelos trabalhos de Lipietz, uma vez que esse autor trata explicitamente dos fundamentos
metodolégicos dessa teoria.

3 A partir deste ponto, refere-se a Abordagem da Regulacdo apenas como Regulagao.
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supde algum grau de conhecimento das condigdes e o dominio da vontade na
sua realizagéo.

Uma vez que a Humanidade existe somente como relagao entre homens
concretos, o trabalho consiste também em uma relagao entre homens. Assim, o
trabalho, como modelo da atividade humana, serve para a compreensao das
relagdes entre os homens. Dado o nivel de generalidade e de abstragédo em que
o0 modelo da atividade humana foi aqui esbogado, é possivel prescindir das
especificidades de cada tipo de relagdo que os homens estabelecem entre si.

No conceito de pratica e em seu duplo aspecto, estdo postas as condi¢gdes
para a compreensao da relagao entre estrutura e agdo na Regulagéo. A cada
momento, os homens estabelecem relagdes em condigbes preexistentes,
condigbes que sao produto das praticas passadas. Os homens conformam-se a
essas condi¢des, ocupando lugares previamente definidos e desempenhando
papéis por meio de uma pratica rotineira que reproduz a relagado. Vistas sob esse
aspecto, as relagdes sociais podem ser apreendidas, segundo a Regulagao,
como a conformacéo a uma estrutura.

Mas, ainda de acordo com a Regulagao, os homens concretos assumem
uma posic¢ao na estrutura movidos por um projeto e, nesse sentido, sdo agentes
€ ndo apenas atores. A existéncia de diferentes projetos para diferentes grupos
e individuos humanos implica que a relagdo social s6 se reproduzira se 0s
agentes estabelecerem o compromisso de a manterem. O comportamento de
cada agente, grupo ou individuo envolvido na relagéo sera determinado pela sua
disposigéo de entrar e de continuar nela e pela sua representagéo das condi¢des
em que a mesma se da. Sob esse aspecto, as relagbes sociais podem ser
apreendidas, na Regulagdo, como um compromisso entre agentes movidos por
seus projetos.

A conformacgao a papéis previamente definidos e o compromisso entre
agentes movidos por seus projetos sdo o duplo aspecto das relagdes sociais,
decorrente do duplo aspecto da pratica humana. As relagbes reproduzem-se, e
sua reprodugao pode ser apreendida teoricamente tanto sob um aspecto como
sob outro.

Com o objetivo de sistematizar o duplo aspecto sob o qual podem ser
apreendidas as rela¢des sociais, a Regulagao utiliza dois conceitos fundamentais
que a caracterizam. Primeiramente, em cada situacao historica particular na
qual as relagdes se reproduzem, os papéis sao definidos, e o roteiro é determinado
por um conjunto de instituicdes e normas que formam um modo de Regulagao.
Em segundo lugar, as instituicdes e normas resultam do compromisso entre os
agentes, um compromisso institucionalizado.

A Regulagao propde, assim, uma resposta a questdo herdada do
estruturalismo: como os sujeitos reproduzem a estrutura? Se, para o
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estruturalismo, os sujeitos-suportes reproduzem a estrutura executando seus
papéis, para a Regulagao os agentes reproduzem a estrutura como meio de
executar seus projetos, subordinando sua vontade aos papéis e com um mapa,
uma representagao das condi¢des de suas agdes. Desse modo, retomam-se
elementos presentes no trabalho como modelo da pratica humana: estrutura
como condigéo da agao, posi¢ao de finalidade, conhecimento da realidade de
acordo com a finalidade e adequagé&o da vontade a finalidade posta.

Mas, se isso explica como a agéo dos sujeitos reproduz suas posi¢des na
estrutura, como a Regulagéo explica a transformagao da estrutura pela agao
dos sujeitos? Para chegar-se a resposta dessa questao é preciso saber como,
de acordo com a Regulagéo, os agentes executam seus projetos. Segundo a
Regulagéo, os agentes tragam uma estratégia, que € executada com estilos
diferentes pelos varios sujeitos. Os diferentes estilos dos sujeitos concretos
resultam, ainda de acordo com a Regulagéo, da participagéo destes em uma
multiplicidade de relagbes, nas quais estabelecem um conjunto de compromissos
e definem um conjunto de estratégias para a execugao de seus projetos. Os
trabalhadores concretos, por exemplo, nao sdo apenas trabalhadores: sao
operarios e profissionais liberais, brancos e negros, homens e mulheres, catélicos
e mugulmanos, franceses e brasileiros e assim por diante.

Apresenta-se, entéo, de acordo com a Regulagao, uma primeira possibilidade
de ruptura. As estratégias que os agentes tragam para a manutengéo dos
diferentes compromissos sao contraditérias entre si, até o ponto em que essas
contradigdes se acumulam, e os agentes abandonam seus compromissos. Desse
modo, a contradicao entre as diversas posi¢cdes que 0s sujeitos ocupam na
estrutura — portanto, a contradicdo entre as diversas instancias da
estrutura — pode impedir ou paralisar a reprodugao da relagao.

Para a Regulagéo, nao se trata apenas da contradigéo entre as diversas
estratégias que um agente executa, uma contradigéo interna a estrutura, mas
externa a cada compromisso. Os agentes que estabelecem um compromisso
de manter uma relagéao carregam projetos diferentes e contraditérios. No interior
do compromisso, uma vez que este esteja institucionalizado, as contradigbes
acumulam-se até o ponto em que néo € mais possivel manter a relagdo com o
mesmo compromisso e com as mesmas estratégias. Os agentes, entao,
abandonam os antigos projetos que deram origem ao compromisso e criam
novos projetos. A propria execugao do projeto inicial, segundo a Regulagéo, leva
a sua transformagéo e ao abandono dos antigos compromissos e estratégias.
Como na atividade humana paradigmatica, o trabalho, no mesmo ato de se
conformar as condig¢des, os homens modificam-nas de acordo com um projeto.
E mudam com isso suas necessidades e os projetos que visam atendé-las.
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A disposigao dos agentes em manter seus papéis na estrutura se desfaz,
segundo a Regulagao, pelo acumulo das contradigbes entre os diferentes papéis
de um mesmo agente e entre os diferentes projetos dos diversos agentes. Os
sujeitos ndo reproduzem mais a estrutura; essa situacao € definida pela Regulagao
como uma situagédo de grande crise.

Na grande crise, ainda de acordo com a Regulagéo, coloca-se a possibilidade
de sair da relagao, acabar com ela ou reconstitui-la sob uma nova forma, com
um novo compromisso. A Regulagéo explica a transformacao da estrutura pela
agao por meio do carater contraditério das relagdes entre os sujeitos.

Dessa forma, é possivel aproximar-se da primeira questao herdada do
estruturalismo pela Regulagéo: como pensar a histéria como processo nao
teleoldgico? Se, por um lado, a Regulacao rejeita a historia como a realizagéo
do projeto de um Sujeito transcendental, por outro, admite, ao contrario do
estruturalismo, que é a agao dos sujeitos que transforma a estrutura. Mas nao
se retira dai a conclusao de que a histéria € um descontinuo de projetos que se
sucedem aleatoriamente, reinventados a cada momento pelo arbitrio dos sujeitos.

Para que a histéria ndo seja apreendida como um caos aleatorio, € necessario
descobrir nela um eixo, um sentido de continuidade. Mais uma vez, o conceito
de pratica é o elemento fundamental para a solu¢éo da questao; o eixo da histéria
€ a atividade humana, objetivada nas estruturas herdadas a cada momento
histérico, estruturas estas que condicionam a pratica e sao transformadas por
ela. Assim, a historia é o fazer-se do homem, a acdo humana sobre as estruturas,
um processo de transformagao continuo e néo aleatério. Se o homem se faz
continuamente na histéria, ndo ha um telos que garanta a realizagao de uma
suposta natureza humana predeterminada, alcangavel na ultima estagéo da
historia (Kosik, 1976).

Compreenda-se melhor a auséncia de um telos e o carater processual ndo
aleatdrio da histéria segundo a Regulagdo. Conforme apresentado anteriormente,
a conformacéo dos sujeitos a estrutura requer um modo de regulagéo e/ou um
compromisso institucionalizado, dependendo do &ngulo sob o qual se observam
as relacdes sociais. Mas nao existe uma relagao direta entre a intencionalidade
dos sujeitos estabelecida nos seus projetos e a estrutura na qual se reproduzem
as relagdes sociais. Isso, por dois motivos.

Em primeiro lugar, compromissos institucionalizados permitem a reproducéo
das relagdes entre sujeitos que carregam projetos contraditérios. E do embate
desses projetos que surge um novo compromisso, que permite aos sujeitos
desenvolver estratégias de agdo dentro da relagao, mesmo se mantendo o carater
contraditério desta. O compromisso institucionalizado e o modo de regulagao
nao estao contidos no projeto, eles sdo, de acordo com a Regulagdo, um achado
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que permite a manutengao da relagédo sob outra forma ou a transformacao da
relagéo existente anteriormente em outra relagao.

A histéria é apreendida na Regulagdo como uma sucesséo de achados. O
termo nao carrega o sentido aleatério que poderia ser dele deduzido, uma vez
que a estrutura esta sempre pressuposta. Mesmo a agao transformadora que
altera a estrutura — alterando a forma das relagbes sociais existentes ou
superando-as — pressupde a estrutura a ser transformada. Na histéria, ndo
existe agado no vazio, toda agdo € uma agao na estrutura — mesmo que seja
contra a estrutura existente. Mas a apreensao da histéria como sucessao de
achados também se afasta de sua concepgéo como uma caminhada rumo a um
telos, a realizagdo de um projeto de um Sujeito transcendental.

5 - Consideragoes finais

Neste artigo, procurou-se trazer as questdes fundamentais que se colo-
cam na origem da Regulagdo. Procurou-se mostrar que, como superagao do
estruturalismo, a Regulagao traz novos elementos para pensar a relagéo entre
acgao e estrutura e a compreensao da historia.

Uma leitura mais acurada dos fundamentos metodolégicos da Regulagao
permite rechacgar as criticas que a identificam com o pensamento pés-moder-
nista, como em Mavroudeas (1999). Como se procurou mostrar, a compreensao
da Regulacao acerca da histéria ndo é a de uma sucesséao aleatéria de fatos,
guiada pela posigao de projetos pelos sujeitos.

O entendimento dos fundamentos metodolégicos da Regulagao permite
também refutar as criticas que apontam a suposta “eternidade” das relagdes
capitalistas que nela estariam implicitas. Conforme apresentado, na Regulagao,
as relagdes sociais sdo apreendidas como contraditérias, e sua superagao nao
é preestabelecida por nenhum telos transcendental. A superagéo de determinadas
relagdes sociais pressupde sempre a estrutura a ser superada. Nao basta a
simples existéncia de um projeto de superagéo das relagdes capitalistas para
que estas sejam superadas, mas a possibilidade — mesmo que pouco provavel
em determinadas situagdes — de superacgao das relagdes sociais capitalistas
esta sempre posta, uma vez que as referidas relagdes permanecem contraditorias.

Partindo-se do fundamento oferecido pela teoria da praxis — de Kosik e
Gramsci —, conclui-se com a identificagdo dos aspectos essenciais da
metodologia da Regulagao: reconhecimento da agao transformadora dos sujeitos
e do peso das estruturas e dupla rejeicdo do voluntarismo e do determinismo
estrutural na teoria e pratica sociais.
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